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Azbest jest mineratem stosowanym dawniej szeroko w przemysle, miedzy innymi
w wyrobach budowlanych, o czym decydowaly jego korzystne wlasciwosci termoizolacyjne
1 wytrzymalosciowe. Znajdowal zastosowanie przede wszystkim w produkcji plyt 1 rur
azbestowo-cementowych, w ktorych zawartos¢ azbestu siggala zwykle 10-15%.
Wykorzystywany byl takze do produkcji oktadzin hamulcowych i sprzgglowych, ubran
ognioochronnych 1 materialow uszczelniajacych.

Azbest jest okresleniem zbiorczym kilku grup mineratéw, ktorych podstawowym
sktadnikiem jest tlenek krzemu i tlenki innych metali (magnezu, Zelaza, glinu, wapnia, sodu)
1 ktore wystepuja w postaci wiazek widkien o roznej dtugosci i srednicy. Rdznice te sg podstawa
wyodrebnienia poszczegélnych odmian azbestu, charakteryzujacych sig odmiennymi
wilasciwosciami fizykochemicznymi. Nalezy do nich najczgsciej stosowany chryzotyl (z grupy
serpentynu) oraz dwa mineraty z grupy amfibolu — krokidiolit i amosyt.

Azbest jest substancja o udokumentowanym dziataniu rakotwoérczym, mogaca ponadto
powodowa¢  zgrubienia oplucnej oraz wlokniste zmiany w plucach, okreslane mianem
azbestozy. Zaréwno dane uzyskane od pracownikow zawodowo narazonych na dziatanie
azbestu, jak i obserwacje osob mieszkajacych w poblizu zakladow przemystowych, w ktorych
azbest poddawany byl przerdbce i1 gdzie wystgpowalo wysokie stgzenie wiokien azbestowych
w powietrzu, wskazuja na zwigzek wziewnej ekspozycji na azbest z wystgpowaniem
pierwotnego nowotworu ophlucnej - migdzybloniaka (mesothelioma). Udowodniono takze
zwigkszone ryzyko zachorowania na raka pluca w wyniku narazenia na pyl azbestowy,
niezaleznie od palenia papieroséw. Nalezy jednak z naciskiem podkresli¢, ze powyzsze dane,
dotyczace szkodliwego oddziatlywania azbestu na zdrowie cztowieka i dzialania rakotworczego

tego mineralu odnosza si¢ do azbestu zawartego w powietrzu i do wziewnej drogi narazenia.



Brak natomiast dowodow na analogiczny wplyw widkien azbestowych, dostajacych sig¢ do
organizmu droga pokarmowa, w tym obecnych w wodzie przeznaczonej do spozycia.

Azbest moze przenikac¢ do wody poprzez rozpuszczanie mineratéw i rud, w ktorych sktad
wchodzi, ze §ciekdw przemystowych, z zanieczyszczen atmosferycznych. W dotychczasowych
badaniach epidemiologicznych nie wykazano ujemnego wplywu na zdrowie ludzi azbestu
zawartego w wodzie przeznaczonej do spozycia. W szczegdlnosci nie stwierdzono zaleznosci
migdzy obecnym w  wodzie pitnej azbestem a zwigkszona zapadalno$cia na nowotwory
zlosliwe, w tym nowotwory przewodu pokarmowego. Nalezy podkresli¢, ze badania te,
przeprowadzane gléwnie w Stanach Zjednoczonych i Kanadzie, obejmowaty duze populacje
mieszkancéw 1 diugi (15-80 lat) czas obserwacji. Nie dostarczyly one dowodow na wzrost
ryzyka nowotworow ztosliwych, wynikajacy z ekspozycji na wlokna azbestowe zawarte
w wodzie przeznaczonej do spozycia i korzystania z wodociagéw zawierajacych przewody
azbestowo-cementowe. Zaleznosci takiej nie wykazano takze w badaniach eksperymentalnych,
podczas ktorych pyl azbestowy podawano zwierzgtom doswiadczalnym droga pokarmowa.
Jakkolwiek wiekszo$¢ wynikow badan pochodzi z lat 80-tych i 90-tych ubiegltego stulecia,
w ostatnim czasie nie pojawily si¢ zadne publikacje wynikéw nowych badan, podwazajace t¢
opini¢. Tak wiec ryzyko zdrowotne wynikajace z ekspozycji na azbest zwiazane jest
z wdychaniem jego pyhu, a nie z narazeniem droga pokarmowa.

Swiatowa Organizacja Zdrowia uznaje, ze wobec braku przekonywajacych dowodéw na
szkodliwos¢ dla zdrowia azbestu zawartego w wodzie do spozycia substancja ta nie wymaga
ustalenia  dopuszczalnego stgzenia w wodzie (WHO Drinking Water Guidelines, 2004).
W obowiazujacym Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dn. 19 listopada 2002 r. w sprawie
wymagan dotyczacych jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. 203/2002r.,
poz.1718) dopuszczalne stezenie azbestu w wodzie do spozycia nie jest okreslone 1 nie wymaga
ono monitorowania, co jest zgodne z Dyrektywa 98/83/EC, dotyczaca jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi i wspomnianym wyzej stanowiskiem ekspertow
Swiatowej Organizacji Zdrowia.

Zawartos¢ azbestu w wodzie przesylanej rurami azbestowo- cementowymi, o ile nie
wykazuje ona whasciwosci korozyjnych w stosunku do cementu, na ogét nie rozni si¢ od
naturalnego tla. Potwierdzaja to wyniki badan austriackich, w ktérych w prébkach wody
pochodzacych z 14 wodociagéw azbestowo-cementowych stezenie widkien azbestowych nie

réznilo si¢ znaczaco od stwierdzanego w probkach kontrolnych (Neuberger 1 wsp, 1996).



Rury azbestowo-cementowe, stosowane w instalacjach wodociagowych, moga natomiast
by¢ zrodlem narazenia na azbest podczas usuwania awarii, co polaczone jest z odslanianiem,
odcinaniem i usuwaniem uszkodzonego odcinka przewodu. Moze to powodowaé uwalnianie do
atmosfery widkien azbestowych, jednak ekspozycja taka ma charakter krotkotrwaty.

Obecnie, wobec zaprzestania produkcji rur azbestowo-cementowych nie moga one juz
by¢ instalowane w nowych lub poddawanych wymianie sieciach wodociagowych. Biorac pod
uwage przytoczone powyzej wyniki badan, Zaklad uwaza, ze nie ma koniecznosci
natychmiastowej wymiany rur azbestowo-cementowych w instalacjach wodociggowych.
Wodociagi takie sa czynne w wielu krajach Europy. Z danych opublikowanych w czasopismie
Water Science Technology w 2004 r. wynika, ze na przyktad w Holandii faczna dhugosé
przewodow azbestowo-cementowych w instalacjach wodociagowych wynosi ok. 40 000 km.
W opinii Zakladu rury azbestowo-cementowe powinny by¢ w miarg ich technicznego zuzycia
stopniowo zastgpowane przewodami wykonanymi z innych materialdow. Zgodnie z przyjetym
przez Rade Ministrow Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 14 maja 2002 r. ,,Programem usuwania
azbestu 1 wyrobow zawierajacych azbest stosowanych na terytorium Polski” oraz
Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 23 paZdziernika
2003r. proces ten powinien by¢ zakoniczony do 31 grudnia 2032 r. (Dz. U. Nr 192 z 2003 r., poz.
1876).

Wymienione ponizej dokumenty szczegétowo okreslaja sposdb  postgpowania

z wyrobami zawierajacymi azbest:

1. Program usuwania azbestu i wyrobow zawierajacych azbest stosowanych na terytorium
Polski. Przyjety przez Rade Ministrow Rzeczypospolitej Polskiej z dniu 14 maja 2002
roku.

2. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 14 sierpnia 1998 r. w sprawie sposobow
bezpiecznego uzytkowania oraz warunkéw usuwania wyrobow zawierajacych azbest.
Dz. U.Nr 138 z 1998 r., poz. 895.

3. Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 9 pazdziernika w sprawie sposobu
przedkladania wojewodzie informacji o rodzaju, ilosci i miejscach wystgpowania
substancji stwarzajacych szczegolne zagrozenie dla srodowiska. Dz. U. nr 175 z 2002 r.,

poz. 1439.



4. Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 24 marca 2003 r. w sprawie szczegotowych
wymagan, dotyczacych lokalizacji, budowy, eksploatacji 1 zamknigcia, jakim powinny
odpowiadac poszczegdlne typy sktadowisk odpadow. Dz. U. Nr 61 z 2003 r., poz. 549.

5. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 23 pazdziernika
2003r. w sprawie wymagan w zakresie wykorzystania i przemieszczania azbestu oraz
wykorzystywania i oczyszczania instalacji lub urzadzen, w ktérych byl lub jest
wykorzystywany azbest. Dz. U. Nr 192 z 2003 r., poz. 1876.

6. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 2 kwietnia 2004
r. w sprawie sposobéw i warunkoéw bezpiecznego uzytkowania i usuwania wyrobow

zawierajacych azbest. Dz. U. Nr 71 z 2004 r., poz. 649.




